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istemik vaskdlitler icin 2001 yilinda gelistirilen “Disease Extend Index” (DEI), bir hastalik yayginlk

Olcegidir." Aktivite skorlari ile korelasyon gosterir.? BVAS skoru ile birlikte degerlendirilmesi 6nerilir,

hastalik yayginligini ifade ederek siddettin anlasiimasina yardimei olur (Tablo 6). Ornegin major
organ tutulumu tek basina ise DEI skoru dusuktiir ancak BVAS yiiksek bulunabilir. Coklu mindr organ
tutulumlarinda ise DEI skoru BVAS'a gore yiiksek saptanabilir. Yeni gelisen, persiste eden ya da kétiilesen
tum tutulumlar skorlanir. Herhangi bir sistemde farkli tutulumlar sadece bir defa puanlanabilir.

Karadag ve arkadaslarinin poliarteritis nodoza (PAN) yayginlik dlcimunde kullandiklar “modifiye” DEI
skorlamasinda, hastalik iliskili hipertansiyon ve renal anjiyografi patolojileri de bébrek tutulumu olarak
kabul edilmistir.> Mezenterik ve hepatik arter tutulumu ise gastrointestinal tutulum olarak puanlanmistir.
Boylece DEI, PAN yayginlik skorlamasi icin daha kullanilish hale getirilmistir.
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Tablo 6. Hastalik Yayginlik indeksi

Hasta adi soyadi: Tarih:
T.C. No: Tant:
Dosya No: Arastirici:

Yeni, kétiilesen ya da persiste eden vaskdilit iliskili tim bulgulari puanlayiniz (KBB: Kulak burun
bogaz, MRG: Manyetik rezonans gériintiileme, EKG: elektrokardiyografi, USG: Ultrasonografi, EMG:
elektromiyografi, EEG: Elektroensefalografi).

Sembol Tutulan sistem  Bulgular Standart tanisal yaklasim Puan
E KBB Nazal krutlanma, tikaniklik, kanli | KBB muayenesi (Kraniyal MRG, 2
Ust solunum yolu | nazal akinti, siniizit, isitme kayb, | siniiskopi, biyopsi)
larenjit, trakeal stenoz
EY Goz Sklerit, episklerit, retinit, Oftalmolojik muayene 2
retroorbital kitle MRG
H Kalp Perikardiyal eftizyon, aritmi, EKG, ekokardiyografi, akciger 2
miyokard infarkti, miyozit grafisi, miyokardiyal tarama,
kardiyak kateter
L Alt solunum Pulmoner hemoraji, infiltrat, Akciger grafisi, bilgisayarl 2
yollari, akciger nodul, bronsiyal stenoz tomografi, bronkoskopi, biyopsi
K Bobrek Nefritik idrar sedimenti, bébrek | idrar sedimenti, serum kreatinin, | 2
yetmezligi triner USG, bdbrek biyopsisi
Gl Gastrointestinal | Yeni kanliishal USG, endoskopi, biyopsi, 2
sistem Biyopsi ile vaskilit kaniti anjiyografi, cerrahi
P Periferik sinir Motor ve/veya duyusal Nérolojik muayene, EMG, kas 2
sistemi distal simetrik polinéropati, MRG, sinir biyopsisi
monondritis multipleks
C Santral sinir Primer noduler SSS lezyonu, EEG, kraniyal MRG, 2
sistemi beyaz ya da gri cevherin kiigiik | serebrospinal sivi analizi
damar vaskaliti
S Deri Palpabl purpura, dijital gangren, | Dermatoloji gérisu, deri 2
tlser biyopsisi
A Artrit, artralji Artralji, miyalji, nondestruktif Grafi, USG, eklem ponksiyonu, 2
artrit, miyozit kas biyopsisi
B Konstitusyonel Ates >38 °C, kilo kaybi-vicut 1
semptomlar agirhginin>%10'u, halsizlik, gece
terlemesi
Toplam puan
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