Dev hiicreli arterit klinik bulgular: nelerdir?

Genellikle 50 yas ve tizerindeki kisilerde goriilen bir gesit biliylik damar iltihabidir.

En sik belirtileri arasinda yeni baslayan bas agrisi, genede yemek yerken yorulma, omuz ve
kalgalarda agr1 sayilabilir.

e Bas agris1 hastalarin dortte iiglinde goriiliir.
o Ara sira goriilenden daha farkli karakterde ve agri kesicilere yanit vermeyen
bir bag agrisidir
e Sakaklar ¢evresinde hassasiyet hissedilir,
e bazen kiigiik nohut biiyiikliigiinde sertlikler ele gelebilir
e Sag ve sagli deride rahatsizlik, hassasiyet goriilebilir.

Yiizde %20-30 hastada polimiyaljia romatika denilen omuz, boyun ve kalga gevrelerinde
kusak tarz1 agrinin hakim oldugu hastalik eslik edebilir.

Hastalarin bir kisminda gelip gecici gorme kaybi goriilebilir. Ani gérme kaybi, goz
damarlarinda tikanmaya bagli olarak gelisebilir ve hastaligin acil durumlarindir.

Cogu hastada en az bir kronik hastalik belirtisi mevcuttur (Derece ile 6l¢iilen ve 38 dereceyi
gecen ates, halsizlik, istahsizlik, kilo kaybr).

Hastalarin bir boliimiinde kol damarlarinda, sah damarinda (karotis) , aorta denilen kalpten
¢ikan biiylik damarda iltihap goriilebilir.

Doktora bagvuruldugunda sedimentasyon ve CRP gibi iltihap testlerinde yiikseklik saptanir.
Ancak enfeksiyon ve kanser gibi hastaliklarda da iltihap testlerinin yiiksek olabilecegi akilda
tutulmalidir.

Doppler ultrasonografi ile sakak damarlarinin incelemesi ve bu bolgeden alinan biyopside
damar iltihabinin gosterilmesiyle tani konulur.



