ANCA iligkili Vaskiilitler Nedir? Belirti ve Bulgulari Nelerdir?

ANCA iliskili vaskiilitler, viicudunuzdaki damarlari etkileyen bir grup hastaliktir. Bu hastaliklar
damar duvarlarinin iltihaplanmasina neden olur. Bu iltihaplanma, kanin viicudunuzun cesitli
bolgelerine diizgiin bir sekilde akmasini engelleyebilir.

ANCA iliskili vaskulitler, genellikle Gg farkli tipe ayrilir. Bunlar:

- Graniilomaté6z Poliangiit (GPA): Daha 6nce Wegener graniilomatozisi olarak bilinen bu
tur, genellikle burun, sinlsler, akcigerler ve bobrekler dahil olmak (izere ¢esitli organlari
etkiler.

- Mikroskobik Poliangiit (MPA): Bu tir genellikle akcigerler ve bébrekler dahil olmak
Uzere cesitli organlar etkiler.

- Eozinofilik Graniilomatoz Poliangiit (EGPA): Daha 6nce Churg-Strauss sendromu olarak
bilinen bu tir, 6zellikle akcigerleri ve bazen sinusleri, cildi, kalbi ve diger organlar etkiler.
EGPA'da astim ve kan hiicrelerinde belirgin bir artisla karakterize olan eozinofiller adi
verilen bir tiir beyaz kan hiicresi genellikle goralar.

ANCA, doktorlarin bu hastahgi teshis etmek igin kullandiklari bir testin adidir. Bu test,
vicudunuzun kendi damarlarina saldiran ve bu iltihaplanmaya neden olan belirli proteinleri
(antikorlari) bulur.

Belirti ve bulgular:
Graniilomatéz Poliangiit (GPA):

GPA genellikle burun, sintsler, akcigerler ve bobrekleri etkiler. Asagidaki belirtiler
gorilebilir:

- Genel halsizlik, ates, istah kaybi veya kilo kaybi

- Surekli burun akintisi, burun tikanikhgi veya kanl burun akintisi

- Cilt doklntdleri ve ciltte yaralar

- Gozde iltihaplanma, sklerit ve episklerit

- Burunda veya sinislerde agri

- Akciger tutulumuna baglh 6ksurik, nefes darligi veya kan 6kstirme

- Kalp veya akciger zarinda iltihaplanma

- Bobrekler etkilendiginde, idrar miktarinda azalma, idrarda kan veya protein

gorilebilir.
- Sinir tutulumuna bagl kuvvetsizlik, uyusma veya karincalanma

Mikroskobik Poliangiit (MPA):
MPA genellikle bébrekleri ve akcigerleri etkiler. Belirtileri sunlari icerebilir:
- Genel halsizlik, ates, istah kaybi veya kilo kaybi
- Okslrik, nefes darligi veya kan 6ksiirme
- Bobrekler etkilendiginde, idrarda kan veya protein gorilebilir.



- Bobrekler etkilendiginde, idrar miktarinda azalma, idrarda kan veya protein
gorulebilir.
- Sinir tutulumuna bagli kuvvetsizlik, uyusma veya karincalanma

Eozinofilik Graniilomaté6z Poliangiit (EGPA):
EGPA genellikle akcigerleri etkiler, ancak sinlsler, cilt, kalp ve diger organlari da
etkileyebilir.

- Genel halsizlik, ates, istah kaybi veya kilo kaybi

- Astim belirtileri: 6ksirtk, hiriltih solunum, nefes darligi

- Sinus enfeksiyonlari

- Ciltte dokilintl veya kabarciklar

- Karin agrisi veya mide-bagirsak sorunlari

- Sinir tutulumuna bagh kuvvetsizlik, uyusma veya karincalanma

- Kalp tutulumuna bagh viicutta sivi birikmesi, nefes darligi, ritm bozukluklari

- Bobrekler etkilendiginde, idrar miktarinda azalma, idrarda kan veya protein goérulebilir.



